Gezonde kraamvrouw

zmaec:jri\gch opgenomen op de
centrum Vrouw-kind unit

Uw kind moet in verband met medische zorg langer blijven. U heeft geen medische
indicatie voor verblijf in het ziekenhuis. Het is goed voor moeder en kind dat u in de buurt
van uw kind kunt blijven. We bieden deze mogelijkheid op de Vrouw-kind unit door u op

te nemen op het “gezonde moedertarief”. Voor deze verblijfsdagen in het ziekenhuis als
gezonde moeder declareert het ziekenhuis het “gezonde moedertarief” bij uw
zorgverzekeraar. Over deze declaratie betaalt u eigen risico wanneer u deze nog niet of nog
niet volledig heeft verbruikt bij uw zorgverzekeraar.

Het grote voordeel van deze opname is dat het goed is voor de ouder-kind binding en de
borstvoeding (indien van toepassing).

Hieronder zijn de afspraken rondom deze opname

Tot 8 dagen na de bevalling

e U krijgt eten, drinken en linnengoed van het ziekenhuis.

e U krijgt in de ochtend bezoek van de obstetrieverpleegkundige. Zij bespreekt met u hoe
het gaat na de bevalling.

e Eris 24/7 een kinder-neonatologie verpleegkundige die voor uw kind zorgt en u begeleidt
bij de verzorging en de voeding van uw kind. Bij haar kunt u met uw vragen terecht en zij
heeft korte lijnen met de afdeling gynaecologie/verloskunde.

e De arts of klinisch verloskundige van de afdeling gynaecologie/verloskunde komt

dagelijks visite lopen.

U krijgt uw eventuele medicatie in eigen beheer.

Op dag 8 wordt u “ontslagen” door de gynaecoloog en krijgt u een ontslaggesprek.

U krijgt op dag 8 uw ontslagpapieren van de verpleegkundige.

Declaratie van de kosten worden betaald via het eigen risico wanneer deze nog niet of

nog niet volledig is aangesproken bij de zorgverzekeraar. De zorgverzekeraar kan

hierover vragen beantwoorden.

e Voor het bezoek gelden de bezoektijden van de kinderafdeling als u als moeder daar ligt
opgenomen. Ligt u op de afdeling verloskunde dan gelden de bezoektijden van die
afdeling.

Van dag 8 tot 28 dagen na de bevalling

U krijgt eten, drinken en linnengoed van het ziekenhuis.

De gynaecoloog kan gebeld worden bij medische problemen.

De verpleegkundige zorg stopt. Ouderbegeleiding van het kind gaat gewoon door.
Indien u besluit om voortaan thuis te slapen en alleen overdag voor uw kind te zorgen,
dan wordt u volledig ontslagen. U kunt dan geen gebruik meer maken van het eten en
drinken dat door het ziekenhuis wordt rondgebracht.

Aandachtspunten

e Streven is moeder en kind op 1 kamer.

e Indien er geen plek is op de afdeling, is er geen mogelijkheid tot opname bij uw kind.

e In overleg met de verpleegkundige wordt vastgesteld of er ruimte is voor de partner om te
blijven slapen.
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