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In het normale dagelijkse leven zijn de ouders de wettelijke vertegenwoordigers van het 
kind dat nog geen 18 jaar is. Dit betekent dat een kind tot die leeftijd onder het gezag van 
de ouders staat en dat de ouders voor het kind beslissen. Dat ligt anders wanneer het 
gaat om medische zorg. De WGBO verdeelt minderjarigen in drie leeftijdscategorieën en 
regelt voor elke categorie de rechten van het kind en die van de ouders.

Kinderen jonger dan 12 jaar 
Het kind wordt wettelijk vertegenwoordigd door de ouders. Beslissingen over de 
behandeling worden door de ouders genomen. Bij een beslissing is het belang van het 
kind het belangrijkst. Ouders en zorgverleners moeten rekening houden met de wensen 
van het kind.

Kinderen tussen 12 en 16 jaar 
Bij deze leeftijd hebben ouders en kind samen de verantwoordelijkheid. Ze nemen samen 
beslissingen over behandeling, verpleging en verzorging. Ze moeten beiden toestemming 
geven. 

Kinderen vanaf 16 jaar 
Een kind vanaf 16 jaar is handelingsbekwaam. Dit betekent dat jongeren van 16 tot 18 
jaar zelfstandig mogen beslissen over behandeling, verpleging en verzorging. Zonder dat 
de ouders of voogd toestemming moeten geven. 
Voor meer informatie over rechten en plichten van minderjarigen verwijzen wij naar de 
website www.kindenziekenhuis.nl.
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