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zaans Informatie over een nat
medisch verband
centrum

U heeft zo juist op de afdeling Spoedeisende Hulp een nat verband gekregen. Dit
verband is bedoeld om ontstekingen te voorkomen. In deze folder geven wij informatie
over de verzorging van het verband thuis.

Algemene instructies
U kunt zelf elke drie uur het verband met koud kraanwater nat maken. Het verband mag
u er niet afhalen en u mag geen plastic zak om het verband doen.

Polikliniekbezoek

De avond en nacht voordat u voor controle terugkomt op de polikliniek, mag u het
verband niet meer nat maken. Voor de controle komt u terug naar de polikliniek
Chirurgie. U heeft hiervoor al een afspraak meegekregen. De polikliniek is te bereiken via
de hoofd ingang of de polikliniekingang.

Vragen

Als u vragen heeft, kunt u contact opnemen met de afdeling Spoedeisende Hulp van het
Zaans Medisch Centrum. Het telefoonnummer is: 075 650 26 00.
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